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Pudng mon Monterosso day thir thach hinh nhu vo tan khi Thay tién cang sau vao tim
nd. Mat troi da lén cao, cao hon duong chan troi. Gio day dudng mon xoay 1én cao, va
cang cao hon nira. Thay bat dau cam thay hoi mét. Thay roi khach san rat sém sang nay
khi troi con tbi, va chua an udng gi may trudc khi vao duong mon. Tur khach san dén
ngd vao Pudng Mon Monterosso, khoang cach du xa dé than Thay tiéu thu hét qua sang
khiém nhuong roi. Thay cam théy doi. Nhin lui, Thay thay rd rét duong mon dai un
quanh nhu con ran 1én d&én Thay. Tuy nhién, dudng mon dai khong cho Thay mot y niém
gi V& vi tri caia minh va con bao xa nita méi dén thanh phd ké tiép,Vernassa, mot chd ky
diéu ndm trong 16ng day nai ndy. Thay nhé loang thoang 1a Vernassa cach xa
Monterosso 12 ki-16-mét vé phia Nam, va bay gio Thay thy rd 1a 12 ki-16-mét di trén
dudng mon chat hep nay khac han véi nhitng gi ¢6 thé nghi.

Thay dang tién chan trén con duong mon thi mét tang da Ion dé thuong hién 1én &m tham
bén trai, con bén phai 12 suon doc cua ndi dwa xudng bién. Tang da dé thuong duong
nhu mai Thay ngdi. Thay ngdi xudng va nham mit lai dé thyc tap tho sdu. Khi mo mét
ra, Thay khdng thiy mot vi tién nit nhu ¢d thé nam mo thay & Viét Nam. Theo nhiing
truyén c6 tich than thoai Viét Nam, cé nhitng vi séng trong nhitng ndi cao, va ho rat uyén
bac, dep 140, va c6 nhiéu huyén nang; ho la nhitng vi bat t. Nhung ngay bay gio, Thay
khéng ngol trén ngon ndi ndo & Viét Nam. Thay dang doi meo trén mét dudng mon
hoang ving Y- dai -Loi. CO thé ¢ nhiing vi tién nit Y séng trén may hay dudi bién, con
ké cudp c6 thé an nap trén nui cao, va 1& di nhién Thay khdng mudn gip ké cudp nao ca.

Du sao di nita, diéu quan trong & dung thoi diém nay la nhiing gi Thay cam nhan vé thé
gigi trong noi tam, khdng phai vé thé gioi bén ngoal Mot thé gidi nam ngan nam theo
Thay duogc day, d4 gin lién véi thé gioi caa Thay, va da tiém nhiém trong linh hon Thay.
P4 c6 nhiéu dudng mon lich sir caa dan toc, vinh quang hay dau thuong, Thay con nho
thugc 10ng qua nhitng bai hoc & ghé truong, tir cha me hay dan anh, hay tir nhitng chuyén
truyén miéng dan gian. Thay ting budc trén nhitng con duong mon khac da cho Thay
nhleu kinh nghiém khong quén dugc. Mot lan nita Thay nham mat lai dé nh¢ lai nhiing
truyén thuyét va nhirng mau chuyén vé nguoi Trang — Si Viét, gan giii vai nguoi higp-si
Tay Phuong hon 1a Kiém-si trang nghiém Nhat Ban, thudc ting 16p Hiép-si cia nudc
Nhat thoi xua.



Ttr thud con nién thiéu, Thay d3 bat dau gom gop nhiing truyen thuyét vé kiém. Thay rat
say mé nhung truyén nay, mot say mé bi mat. Nao cay kiém vua Lé Loi, d4 duoc tra lai
Ho Hoan Kiém ¢ HaNoi; kiém vua Hing dung dé giét con géi cua vua; kiém cua vua
Nguy&n Hué anh huing dam néi 12 vua sai 1am. Va ciing cd nhitng cay kiém ky la nhu cay
kiém séng chéi cua cong chlia B4t Nan, cay kiém biét hat cua tudng Ly thuong Kiét,
kiém biét khoc cua Ba tudc tré tudi Tran quéc Toan, kiém khdng gay cua tudng Tran
Hung Pao, kiém sam sét cia Kiém su Nguyén trung Truc, kiém bét bai cua Kiém su
Hoang dinh Bao, va cay kiém than bi Van-Thiang-Guom. Tét ca nhitng truyén thuyet ky
la nay, vinh quang hay dau thuong, thanh cong hay that bai, déu chia sé mot diém chung,
d6 1a linh-hon Trang-si Viét.

Thanh phé HaNi, qué huong Thay, xua mang tén huyén bi 1a Thang Long, mét tén gén
b6 vai tim ta vi n6 goi 1én hinh anh dep va am thanh hay hon tiéng HaNgi. Trong nhiéu
thé ky, Thang Long ching kién nhiéu sy kién lich sir &én ndi gan nhu mdi goc duong

déu mang nhiéu cau chuyén dic biét. Thay d4 biét sdu xa mot Thang Long lich sir vinh
quang, san khau cua bao tran chién cua t6 tién thay vi HaNGi, mot thanh phd suy tan tir
ltc nha Nguyén 18n cam quyén. Nhitng truyén thuyét Thay gom gop ngoai Bic khi con &
Thing Long phan anh linh hon caa kiém va gay Viét; nhing truyén Thay gop nhat vé
sau trong Nam phan anh tinh than cua nhiing vo si tan tién Viét ma ta goi 1a “hao hén
giang-hd” (tinh than khong 1é thudc caa nhiing diing s I6n di ngang doc qua sdng ho).
Cai dep cua truyén thuyét nam trong su két hop cua su kién va huyén thoai, thuc té va
tuong tugng. Su kién tao ra khung canh va tri tuéng twong lam cho truyén thuyét 16i
cudn hon. Gia tudng ciing 16i cuén nhung khong lau dai duoc. Tréi lai, truyén thuyét
con mai méi vi nd 1a mot phan cua lich st va caa truyén truyén miéng dan gian, va do dé
la mot di san. Qua truyen thuyét va ghi chép lich str, Thay hoc dugc rang thai ¢, dan toc
Viét Nam tin rang kiém cua trang si ¢d linh hén. C6 nhiing ludi kiém khéc trong dém, c6
nhitng kiém khac tim mot nguoi chu xtng dang, ¢6 nhitng kiém khac nira tra tht cho
danh dy cua bai chii, va ¢ nhirng cy kiém khdng chip nhan mét tran dau gian xao. Mot
lu@i kiém c6 thé co linh hon khdng? Day la cau hoi cdt yéu cho nhirng ai trong ching ta
theo dudi nghé thuat Viét Chi Kiém.

Thay tudt xudng nhe nhang tir tang da xubng dudng mon, rdt Cam -Lai- kiém ra va bit
dau tho theo Bon Phép Tho caa Viét Chi Kiém. Thay cam thay khoé hon nhung van con
hoi mét. Thay mua chiéu Nhat-Luyén-Kiém van luyén tap hang ngay. Chiéu nay gém
108 thuc, nham thuc tap bon phép chém kiém quan trong. Trudc khi Thay c6 thé khang
dinh gi vé pham chét cuaa su thuc tap trén dudng mon Monterosso séng hém do, chiéc
Cam-Lai-Kiém da noi véi Thay roi. Cay kiém gd noi véi Thay 1a nhitng duong kiém
khdng chinh xac, tc do caa mdi nhat chém thiéu sinh khi thuong 16 va nang luc yéu.
bung vay, nhu thuong 16, Cam Lai Kiém ndi chuyén vaoi Thay. Thay ling nghe trong
yén ling, quén cai doi, va dbc hét suc dé dua su luyén tap 1én mac do binh thuong. Khi
Thay dat dén mac do, kiém toat ra mét tiéng tan than, “Vuf”, l1dc chém thang chinh xac
va manh. Thay rét vui khi nghe thiy tiéng do, va mat Thay tuoi han [&n. Ngudi khéac
nghi gi vé hién tuong kiém biét n6i khéng quan trong, nhung hiéu nhitng gi kiém néi véi
Thay that cét yéu trong viéc luyén tap Viét-Chi-Kiém, va ca trong doi song Thay nixa.



C6 tam k§ thuat chém cin ban trong nghé thuat danh kiém. Khi mot ki thuat r6 rét duoc
thi hanh, kiém dua ra mét tiéng riéng biét, va am diéu cua tiéng iy cho kiém si biét vé sy
dang dan, pham chit va mac d6 ning luc cua duong kiém cua ho: yéu hay manh, chinh
xé&c hay 1ong 1éo, sic bén hay tdi tan. Tiéng kéu cua dudng chém thing dé nghe nhat doi
véi tai mot ngudi mai tap, va tiéng kéu cua duong chém xéo nguoc tinh té nhat. Khi
luyén tap hai ngudi hay véi mot dbi thu thuc sy, khi hai luai kiém cham vao nhau, kiém
cho minh biét nhiéu dir kién vé ddi thi néu minh biét ling nghe. Khéng phai chi néi dbi
tha manh hay yéu, nhanh hay cham, ma con néi Ién nhitng diéu quan trong hon vé tam tri
dbi thu: binh tinh hay buec tuc, tu tin hay lo so, tinh toan hay thiéu kién nhan. That vay,
bang &m thanh hay rung chuyén tinh té, cay kiém tiét 16 cho ta biét nhiéu chi tiét quan
trong vé dbi thu va chinh minh. Thud xua, khoang nam 1786, mét chién si liing danh da
ting tuyén bé 1a nguai tai gioi nhat duong thoi ¢ Bac Viét, tuéng Nguyen Httu Chinh,
sau khi thing ddi thu trong mot tran dau kiém chop nhoang trao kiém bat bai vao vo véi
mot s tu kiéu tréng thay. Kiém 6ng toat ra mot tiéng bat thuong, mot loi béo quan trong
cho 6ng. Trong khi dng khdng coi trong, mot trang si giau kinh nghiém dung gan do dé y
ngay tiéng 4y, mot cach kiém ndi chuyén. Trang si tién doan 1a nhitng ngay vinh quang
cua tugng Chinh sip tan phai, va am tham rat lui vé qué. Nam sau, 1787, ngudi tudng tu
kiéu bi danh bai va chat dau.

Kiém béu cua tudng Chinh bi tuéng Nguyén vin Hoa doat. Tuéng Hoa khong mudn 1am
chu kiém nay trudc khi thir nd. Mot ngay no tai Giang V& trong thanh phé Thing Long,
6ng to chirc mot cudc ti thi dé thir cay kiém da doat duoc. C6 ba tran dau tat ca. Vi 6ng
1a mot kiém si dbi dao kinh nghi¢m, 6ng nghi a6 ong vo dich, nhung khdng ngo Ia ong
thua ca ba tran. Ong hiéu 1a kiém nay khéng muén hau 6 ong. Ong rat gian va mudn pha
cay kiém chbng ddi 6ng bang cach dung cai gay caa mot kiém khac dé dap vao phia nhon
cua kiém. Nhung cay kiém kia giy 1am doi khi méi dap lan dau vao cay kiém dang bi tri
t6i. Tudng Hoa thd mot hoi the sdu dé 1ay lai binh tinh, va tir tir dat cay kiém chdng déi
xubng ban mot cach kinh can. Triroc mat nhiéu kiém si, tuéng Hoa I bai cay kiém va
tuyén bé 1a kiém nay duoc tra ty do. Khdng mot kiém si nao trong dam dam dén lam cha
kiém, nhung mot thanh nién it ai biét buéc 1&n, béi ba Ian va cam kiém. Ong rat kiém ra
va mua bai Phuong Kiém, mét loat chiéu dai va phirc tap. Trong cudc biéu dién tai ba
nay, diéu bat ngo 1a khong ai nghe thay mot tiéng nao. Day 1a dau hiéu nguoi kiém si da
dat mot muac do cao siéu, va chi c6 nhitng kiém si thanh dat mai nghe thay tiéng tinh té
cta kiém dang bay. Khi cay kiém duoc tra vao vo, né phat ra mot tiéng nhe va ém diu.
Nghe thay thé, mot ngudi chién si lon tudi nhat cung la nguoi dugc kinh phyuc nhét trong
dam chién si tai gioi nay, 1a nguoi dau tién tién vé phia nguoi thanh nién. Ong I8 bai cay
kiém va khen ngoi nguoi thanh nién nay da 1a cha cay kiém huyén bi. Nhitng kiém si
khac khong hiéu sao ngudi nién truang dang kinh cua ho lai kinh can véi thanh nién kia.
Ho khong nghe duoc &m thanh tinh té kia, su truyén tin gitra cay kiém va thanh nién khi
cay kiém tro vao vo, nhu mot trang si vé nha sau mot tran dau hao hing. Am thanh nay
c6 nghia la cay kiém da chap nhan kiém si tré lam cha nhan méi, va chap thuan day ong,
bao vé dng va trg thanh mot thanh phan cua cudc doi 6ng.

( s& tiép trong la thu ky sau)
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