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Sư-Lộ - 
 
Vì có nhiều môn phái khác nhau như Không Thủ Đạo, Thái Cực Quyền, Thái Cực Đạo, 
Việt Tài Chí, Kiếm Đạo, Việt Võ Đạo, Khí Công, v…v…nếu ta hỏi một số môn sinh của 
mỗi phái về những khác biệt và tương đồng của phái của họ so với những phái khác, ta có 
thể đoán là kết quả sẽ nặng về những dị biệt hơn.  Cái đó đúng, nhưng chỉ đúng trong 
nhãn quan của môn sinh thôi.  Cái nhìn của người thầy khác hẳn. 
 
Vì sao vậy? Vì dậy và học rất khác nhau.  Những người thầy nghiêm túc và những vị võ 
sư về bất cứ môn phái nào đều hiểu rằng họ được kết lại với nhau bằng một sợi dây vô 
hình, đặc điểm chung của họ, có thể gọi là “Phương cách làm thầy” hay “Làm một người 
thầy thực sự”.  Phương cách này chung cho mọi người thầy và vựơt qua môn phái riêng 
của họ.  Sư Trưởng Phan Hoàng đặt tên cho nó là Sư Lộ. 
 
SƯ là thầy.  LỘ là đường, lối đi.   
SƯ LỘ là đừờng lối của những người thầy và võ sư. 
Trong chương-trình của chúng ta, nó có nghĩa là “SỰ ĐÀO TẠO VÀ HUẤN LUYỆN 
NHỮNG VN THẦY VÀ VÕ SƯ”. Vậy chương trình Sư-Lộ nhằm huấn-luyện đặc biệt 
những người thành thật tìm đường học và tập luyện để trở thành một người thầy cao quý 
và thành công trong thời đại tân tiến và toàn cầu mà vẫn giữ những gốc rễ trong truyền 
thống cổ xưa.  Lâu nay việc dạy Sư Lộ chỉ dành cho một số môn sinh giới hạn.  Gần đây 
Sư Trưởng quyết định từ nay mở rộng chương trình Sư Lộ mà nhiều người muốn học này 
cho mọi vị thầy và võ sư thuộc bất cứ môn phái nào. 
 
Cấu trúc của chương trình Sư Lộ gồm ba cột trụ.  Trụ đầu là Quyền Thuật.  Trụ thứ nhì là 
Phương Pháp, và trục thứ ba là Thông Lộ, tức là những điều các vị thầy cần biết.  Trụ thứ 
ba này gồm nhiều điều thực dụng, trong khi trụ Phương Pháp gồm những đề tài lý thuyết 
quan trọng.  Trụ Quyền Thuật bắt đầu bằng một loại quyền khác thường, quyền Kỳ Môn.  
Quyền này mở rộng tầm nhìn cho nhiều vị đã được huấn luyện trong nhiều năm về một 
trong 8 bộ môn Việt Chí như Việt Võ Đạo, Việt Tài Chí, Chí Kiếm, đồng thời cũng cho 
những vị mới đến (đã đạt đến một mức cao về hiểu biết và năng kỹ trong một môn phái 
bên ngoài)  một cơ hội hiếm có để bắt kịp và nhập vào đại gia đình những vị thầy không 
phân biệt môn phái.  N hững vị võ sư đã và đang là môn sinh của Sư Trưởng cũng được 
nhận theo học Kỳ Môn vì đây là dịp để họ ôn lại sâu sắc con đường dài họ đã theo. 
 
Lớp huấn luyện và chỉ dậy đầu tiên sẽ diễn ra tại Pisa (Ý đại Lợi) ngày thứ bNy 17 tháng 
10, năm 2009 (10:00 sáng đến 6:30 tối), cùng với khóa Huấn Luyện Hàng N ăm “Tập sự” 
về Việt Tài Chí và Chí Kiếm/Kiếm Hoà Bình.  Buổi chiều, trong bữa tiệc ăn chiều, chúng 
ta sẽ ăn mừng ngày sinh nhật thứ 73 của Sư Trưởng.  Tuy tuổi cao, Sư Trưởng vẫn đi 
vòng quanh thế giới để huấn luyện những vị Huyền Đai và Huyền Đai Cao Cấp, để dạy 
Phương Pháp N ghiên Cứu cho những sinh viên theo chương trình tiến sĩ tại nhiều đại học 
có tiếng, và để đỡ đầu cho vài vị giáo sư đại học trẻ.  Điều này cho ta thấy được là sự tập 
luyện theo phương pháp Sư Lộ có thể giúp những vị thầy và võ sư giữ sức khoẻ tốt và 
tinh thần cao  (sẽ tiếp trong số Việt Chí Post số 39). 
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N ếu quí vị muốn được thong báo những hoạt động của chương trình Sư Lộ hay Trường 
Đào Tạo Võ Sư, xin quí vị gửi đến chúng tôi điạ chỉ điện thư của quí vị cùng tên, nước 
đang ở, và môn phái đã theo học. 
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