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SU-LO - Ser um verdadeiro professor
Original em inglés por Grande Mestre Phan-Hoang

Traducdo para Portugués por Anténio Silva

Dado um diverso numero de disciplinas tdo diferentes umas das outras como o
Karaté, T'ai-Ji-Quan, Tae Kwon Do, Viettaichi, Kendo, Vietvodao, Qi-Kung e por ai
em diante. Se tentarmos entrevistar um numero de praticantes de cada disciplina
com a questdo de qudo diferente ou semelhante é a sua disciplina das restantes, é
de esperar que a resposta enfatizara as diferencas. E verdade, mas apenas do
ponto de vista do aluno. Do ponto de vista de um mestre a situacao pode ser vista
de uma maneira bem diferente.

Porqué? Porque ensinar € diferente de aprender. Professores e mestres sérios em
qualquer disciplina da nossa teméatica compreendem que estdo todos ligados por
uma linha invisivel que é o seu factor comum e, isso pode ser denominado como “O
Caminho dos Professores” ou simplesmente: Ser um verdadeiro professor. Este
Caminho é para todos os professores, independentemente da especificidade da sua
disciplina. O Grande Mestre PHAN HOANG nomeou-o0 pelo termo vietnamita: SU-LO.

SU significa professor ou mestre. LO é estrada, via ou caminho.
SU-LO = A Via para Professores e Mestres. No nosso contexto, significa:

“O ENSINAMENTO E TREINO PARA AQUELES QUE SAO PROFESSORES E MESTRES”. Por
isso, o0 programa SU-LO é destinado especificamente aqueles que procuram
sinceramente um elevado caminho de aprendizagem e treino para se tornarem um
professor nobre e pleno de sucesso nos tempos modernos e globalizados enquanto
mantém profundas raizes nas tradigbes antigas. O ensinamento do SU-LO esteve
reservado, durante um longo periodo, apenas a um limitado niamero de discipulos.
Recentemente o Grande Mestre decidiu abrir, a partir de agora, o portdo do seu
muito desejado ensinamento do SU-LO, para todos os professores e mestres, de
qualquer estilo e disciplina.

A estrutura do programa SU-LO assenta em trés pilares. O primeiro € o Treino
Técnico (Quyen-Thuat). O segundo é a Metodologia (Phuong-Phap), e o terceiro
compreende O que um professor deve saber (Thong Lo). Sob este terceiro pilar
muito ensinamento pratico pode ser tratado enquanto que sob a alcada do pilar da
Metodologia sdo explicados importantes temas teoricos. O Treino Técnico comeca
com um excepcional Quyen chamado KY-MON. Este Quyen KY-MON cria uma visao



abrangente aos que, durante anos treinaram numa das oito disciplinas do VIET-CHI
como o Vietvodao, Viettaichi, Chi-Kiem, e ao mesmo tempo oferece uma
oportunidade Unica aos recém-chegados - que ja adquiriram um alto nivel de
conhecimento e competéncia mas noutra disciplina - para se porem a par e
fazerem parte de uma grande familia de professores sem distincdo da disciplina.
Também, mestres que ja sdo discipulos do Grande Mestre sdo muito bem-vindos
para frequentarem o ensinamento do KY-MON porqgue isso pode ser para eles uma
profunda revisdo do longo caminho que ja seguiram.
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A primeira sessdo de ensinamento e treino tera lugar em Pisa (Italia), SABADO, 17
de Outubro de 2009 (das 10:00h as 18:30h) onde tera também lugar o Estagio de
Treino de Aniversario de VIETTAICHI e CHI-KIEM / ESPADA DA PAZ. Na noite de
sabado, no jantar de gala, celebraremos o 73° aniversario do nosso Grande Mestre
que nesta idade avancada ainda viaja pelo mundo para treinar Cintos Negros e
Cintos Negros Dirigentes, para ensinar Metodologia de Investigagdo a alunos de
doutoramento em universidades prestigiadas e ser um mentor de alguns jovens
professores. Isto da-nos uma ideia de como o treino do método SU-LO pode manter
professores e mestres em boa forma e plenos de motivacdo. (continua no VIET-CHI
POST n° 39)
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Se desejares mais informacdo sobre as actividades do SU-LO e ESCOLA DE
PROFESSORES por favor envia-nos o teu email, pais e disciplina que praticas.
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