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SU-LO — By¢ prawdziwym nauczycielem

Biorgc pod uwage wiele dyscyplin réznych od siebie, takich jak karate, Tai-di-Quan,
Taekwondo, Viettaichi, Kendo, Vietvodao, Qi-Kung, i tak dalej, jezeli sprobujemy zapytac
adeptdéw kazdej z dyscyplin: w jaki sposob rozni sie lub jest podobna ich wiasna sztuka
walki z innymi, mozemy oczekiwac, ze wynik bedzie w duzej mierze na rzecz réznic. To
prawda, ale tylko z punktu widzenia studenta, z punktu widzenia Mistrza sytuacja moze
by¢ postrzegana zupetnie inacze;j.

Dlaczego tak jest? To dlatego, ze nauczanie rézni od uczenia sie. Powazni nauczycieli i
mistrzowie w kazdej dyscyplinie rozumiejg, ze wszystkie one sg powigzane ze sobg
przez niewidzialny fancuch, ktéry jest ich wspolnym elementem, i moze on zostac
nazwany "Drogg nauczyciela", albo po prostu: Bycie prawdziwym nauczycielem. Ta
Sciezka jest dla wszystkich nauczycieli, bez wskazania konkretnej dyscypliny. Wielki
mistrz Phan HOANG nazwat jg uzywajgc wiethnamskiego terminu:SU-LO.

SU oznacza nauczyciela Ilub mistrza. LO oznacza droge Ilub Sciezke.
SU-LO = Droga dla nauczycieli i mistrzow. W naszym kontekscie oznacza:
"Edukacja i szkolenie dla tych, ktdrzy sg nauczycielami i mistrzami". Dlatego, program
SU-LO zmierza w szczegolnosci do tych, ktérzy szczerze szukajg wysokiej jakosci
sposobdw uczenia sie oraz szkolen by sta¢ sie coraz szlachetniejszym i odnoszgcym
sukcesy nauczycielem w globalnym i nowoczesnych Swiecie, przy jednoczesnym
utrzymaniu gtebokiego zwigzku ze starozytng tradycjg. Droga nauczania SU-LO przez
dluzszy czas byta zarezerwowana, tylko dla ograniczonej liczby uczniéw. Ostatnio wielki
mistrz zdecydowat sie jednak otworzy¢ bramy na wysoce pozgdane nauczanie drogi SU-
LO dla wszystkich nauczycieli i mistrzéw, bez wzgledu na styl i dyscypline.

Struktura programu SU-LO sktada sie z trzech filaréw. Pierwszy filar tworzy Technical
Training (Quyen-Thuat); drugi Metodologia (Phuong-Phap), a trzeci filar stanowi to co
nauczyciele muszg wiedzie¢ (Thong Lo). W ramach trzeciego filaru wiele praktycznych
nauk moze by¢ traktowane jednoczesnie w ramach filaru metodyki gdzie wyttumaczone
sg wazne zagadnienia teoretyczne. Filar pierwszy: Technical Training rozpoczyna
wyjatkowy Quyen o nazwie KY-MON. Quyen KY-MON poszerza horyzonty dla tych,
ktérzy przez wiele lat, trenowali jedng z osmiu dyscyplin Viet-CHI, takich jak Vietvodao,
Viettaichi, Chi-Kiem, a jednoczes$nie oferuje rzadkg okazje dla nowych przybyszy z
innych dyscyplin, ktérzy nabyli juz wysoki poziom wiedzy i umiejetnosci, a chcg nadrobic
zalegtosci i staC sie czescig wielkiej rodziny nauczycieli bez wzgledu na dyscypline.
Rowniez mistrzowie, ktorzy sg uczniami Wielkiego Mistrza sg bardzo mile widziani, aby
uczestniczy¢ w nauczaniu KY-MON, poniewaz moze to by¢ dla nich $wiezym
spojrzeniem na obecng droge ktorg podgzaja.

Pierwsze szkolenie i pierwsza sesja szkoleniowa odbedg sie w Pizie (Witochy), w sobote
17 pazdziernika 2009 (10:00 - 18:30), wraz z rocznicowym treningiem ,Stage” z
VIETTAICHI i Chi-KIEM / PEACE SWORD. W sobote wieczorem podczas Gala Dinner,
bedziemy obchodzi¢ 73. urodziny naszego Wielkiego Mistrza, ktéory w tym
zaawansowanym wieku wcigz jezdzi po catym Swiecie aby trenowacC czarne pasy i



LBBS, oraz aby naucza¢ doktorantéw na prestizowych uniwersytetach i by¢ mentorem
dla niektorych miodych profesoréw. To pokazuje nam, jak szkolenia metodg SU-LO
moga na dtugo utrzymac nauczycieli i mistrzéw w dobrej kondyciji ciata i ducha.

(dalej takze Viet-CHI POST nr 39)

Wersja oryginalna - Mistrz Charles Phan-Hoang
Thumaczenie na jezyk polski - Rafal
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