
 
Mestre Minh Ho   

2009/2/22 
Olá, 
Hoje é o aniversário do falecimento do Mestre Minh Ho e Martine. Embora o tempo passe 
a dor e a sua falta não passam. Uma oração acompanha estes dois seres queridos que 
nos deixaram na mesma data com um ano de intervalo. 
A todos que se cruzaram pelo seu caminho envio-vos um sinal de partilha e de comunhão 
de sentimentos. 
Calorosamente 
Alain 
Association Viet Tai Chi de Sucé sur Erdre, Loire Atlantique 
France.http://monsite.orange.fr/taichipdl/ VTCPDL <vtcpdl44@orange.fr> 
 
Graças à sua coragem (ele iniciou-se nas artes marciais 
aos 34 anos!) e à sua determinação, ele treinava 
diariamente e aproveitava os fins-de-semana para 
usufruir dos ensinamentos dos maiores peritos. 
Depois das suas “primeiras aulas“ e das primeiras 
graduações, depressa se sentiu atraído pela prática da 
respiração e pelos ensinamentos do Mestre Phan Hoang 
que seguirá ao longo de toda a sua vida. 
Em 1982, cria o seu primeiro Clube “ La Section Vovinam 
Viet Vo Dao “ no Amicale Laique du Palais sur Vienne. 
No dia 29 de Novembro de 1988, obtém o Diploma de 1.º 
grau de educador desportivo n.º 7588957, e permite aos 
jovens que descubram o Vovian Viet Vo Dao no meio 
escolar e no campo ao ar livre. 
Ele é dos que se entregaram ao VIÊTNAM aquando do 
seu primeiro retorno às origens em Julho de 1990. 
Por todo o seu trabalho cumprido na região de Limousin 
desde há mais de 20 anos, ele foi medalhado no dia 16 
de Março de 1997 pela direcção regional da Juventude e 
dos Desportos da cidade de Limoges. Foi em Abril de 
1996 sob os olhos dos Mestres Anciãos que ele obtém o 
seu quarto dang e se torna membro do Conselho de 
Mestres da Europe. 
É nesse mesmo ano que ele cria o clube de Viet Tai Chi 
de Limoges com Martine sua esposa e Alain Rivet. 
Ilustrando perfeitamente o papel de um mestre, 
polivalente, de temperamento infatigável e perseverante, 
viaja, aprofunda as suas pesquisas e escreve sobre a 
contribuição metodológica para a cultura da energia. 
Depois de quatro anos de luta intensa contra a doença, 
Mestre Minh Hô deixou-nos no dia 24 de Fevereiro de 
2001 em Limoges. 
O seu desaparecimento deixou um Grande Vazio em 
todos aqueles que o acompanharam e na própria Arte. 
(traduzione a cura di Filipe) 

 
 

 
Jean-Claude Rouquette (con 
Martine): 1942-2001. 
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" Mestre Minh Martine e eu estamos sempre na memória de todos 
nós. Alain Rivet Obrigado por enviar este precioso fotografia "O mais 
carinhoso pensamentos de GM " 

 
 
 
 


