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Buongiorno, 
oggi è l'anniversario del del decesso del Maestro Minh Ho e di Martine. 
Nonostante sia passato il tempo, il dolore e il vuoto lasciato non cambia 
Una preghiera accompagni questi due cari esseri che ci lasciarono nella stessa data a un 
anno di distanza. 
A tutti voi che avete attraversato il loro percorso, invio un segno di condivisione e 
gentilezza.    
Calorosamente.  
Alain 
Association Viet Tai Chi de Sucé sur Erdre,  Loire Atlantique France. 
http://monsite.orange.fr/taichipdl/ VTCPDL <vtcpdl44@orange.fr> 
 
Grazie al suo coraggio (ha cominciato la pratica delle arti 
marziali a 34 anni!) ed alla sua determinazione, egli si è 
allenato ogni giorno, approfittando dei giorni festivi per 
usufruire dell'insegnamento dei più grandi Maestri.  
Dopo la sua "prima classe" e i primi passaggi di grado,  
è stato attratto ben presto dalla pratica della respirazione  
e dall'insegnamento del Maestro Phan Hoang che 
seguirà lungo tutta la sua vita.  
Nel 1982 ha creato il suo primo Club "La Sezione 
Vovinam Viet Vo Dao"  
nell’Amicale Laïque du Palais sur Vienne.  
Il 29 novembre 1988, ha conseguito il brevetto di stato di 
1° grado di educatore sportivo No. 7588957, e ha 
consentito ai giovani di scoprire il Vovinam Viet Vo Dao a 
scuola e in campo.  
E' stata una persona tra quelli che per primi si sono recati 
alla sorgente: in Vietnam, nel luglio 1990.  
Per tutto il lavoro fatto nella regione della Limousin per 
oltre 20 anni,è stato decorato il 16 marzo 1997 dalla 
Direzione Regionale della Gioventù e dello Sport della 
città di Limoges.  
Nell'Aprile 1996 sotto gli occhi dei suoi Maestri Anziani, 
ottenne il suo 4o dang diventando membro del Consiglio 
dei Maestri d'Europa.  
E' stato nello stesso anno che ha creato il club di Viet Tai 
Chi di Limoges con la moglie Martine e Alain Rivet.  
In lui è rappresentato perfettamente il ruolo del Maestro; 
versatile,dal temperamento  infaticabile e perseverante, 
ha viaggiato, ha approfondito le sue ricerche e ha scritto, 
dando il suo contributo metodologico alla cultura 
dell'energia.  
Dopo quattro anni di lotta accanita contro la malattia, Me 
MINH Ho ci ha lasciato il 24 febbraio 2001 a Limoges.  
La sua morte ha lasciato un GRANDE VUOTO in tutti 
coloro che lo hanno conosciuto e nell'Arte stessa. 

(traduzione a cura di Iva) 

 
 

 
Jean-Claude Rouquette (con 
Martine): 1942-2001. 
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"Master Minh Ho e Martine sono sempre nella memoria di tutti noi.  
Grazie Alain Rivet per averci inviato questa preziosa foto" I più 
affettuosi pensieri dal GM" 

 
 
 
 


