
 Maitre Minh Ho   
2009/2/22 

Bonjour,  
Aujourd'hui anniversaire du décès de Maître Minh Ho et Martine. Bien que le temps passe, 
la douleur et le manque ne passe pas. Une prière accompagne ces deux êtres chères qui 
nous ont quittés à la même date avec une année d'écart.   
A vous tous qui avez croisé leur chemin je vous adresse un signe de partage et de 
bienveillance.  
Chaleureusement  
Alain  
Association Viet Tai Chi de Sucé sur Erdre,  Loire Atlantique France. 
http://monsite.orange.fr/taichipdl/ VTCPDL <vtcpdl44@orange.fr> 
 
Grâce à son courage (il commence les arts martiaux à 34 
ans !) et à sa détermination, il s’entraîne quotidiennement, 
profite des week-ends pour bénéficier de l’enseignement 
des plus grands experts. 
Après ses « premières classes » et les premiers passages 
de grades, il est très vite attiré par la pratique de la 
respiration et l’enseignement de Maître Phan Hoang qu’il 
suivra tout au long de sa vie. 
 
En 1982, il créé son premier Club « la Section Vovinam 
Viet Vo Dao» au sein de l’Amicale Laïque du Palais sur 
Vienne. 
Le 29 novembre 1988, il obtient le Brevet d’état du 1er 
degré d’éducateur sportif n°7588957, et permet aux 
jeunes de découvrir le Vovinam Viet Vo Dao en milieu 
scolaire et en centre aéré. 
Il est de ceux qui se sont rendus au VIÊTNAM lors du 
premier retour à la source en juillet 1990. 
 
Pour tout le travail accompli dans la  région du Limousin 
depuis plus de 20 ans, il est médaillé le 16 Mars 1997 par 
la direction régionale de la Jeunesse et des Sports de la 
ville de Limoges. C’est en Avril 1996 sous les yeux de ses 
Maîtres Aînés qu’il obtient son 4ème dang et devient 
membre du Conseil des Maîtres d'Europe. 
 
C’est cette même année qu’il crée le club de Viet Tai Chi 
de Limoges avec Martine son épouse et Alain Rivet.  
Illustrant parfaitement le rôle d'un maître, polyvalent, au 
tempérament travailleur et persévérant, il voyage, pousse 
ses recherches et écrit sur la contribution méthodologique 
à la culture de l’énergie. 
Après quatre ans de lutte acharnée contre la maladie, Me 
MINH Hô nous a quitté le 24 février 2001 à Limoges. 
Sa disparition a laissé un GRAND VIDE pour tous ceux 
qui l’on côtoyé et a l’art lui-même. 

(écrit par Alain Rivet) 

 
 

 
Jean-Claude Rouquette (avec 
Martine): 1942-2001. 
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"Master Minh Ho et Martine sont toujours dans la mémoire de nous 
tous. Je veux remercie Alain Rivet pour nous avoir envoyé cette 
précieuse photo" pensées chaleureuses de GM " 

(traduction automatique) 

     
 


